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PROGRAMMA CORSO MTB 2026
Promozione Giovanile 5 — 12 anni

Istruttori: TISTI ELISA (TI2 - Direttore Scuola) ~ BERTOLAMI MATTEO (TI2)
SCESA VITTORIO (TA2) DEINI ERWIN (T12)
MATLI MATTEO (TI2) ARIOLI ANDREA (AT1)

VOLPONI MASSIMILIANO (Al)

MILONE ANGELICA (Responsabile Safe Guarding)

PROGRAMMA

2 Lezioni al mese 28/03 —18/04 —09/05 — 23/05 — 06/06 — 20/06 — 05/09 — 19/09 — 03/10 - 17/10

Le lezioni, della durata di 75 min., si terranno il Sabato pomeriggio in gruppi di bambini suddivisi su
due fasce orarie, dalle 14.00 alle 15.15 e dalle 15.30 alle 16.45 presso area “Oasi di Preglia”,
Crevoladossola (VB). Date ed orari potranno subire variazioni in base a condizioni meteo avverse
e/o imprevisti organizzativi. | gruppi abbinati alle fasce orarie saranno stabiliti in base a criteri
definiti dagli istruttori (eta, capacita, numero di bambini, ecc..).

La partecipazione prevede utilizzo di bicicletta propria (consigliata tipo MTB) e I'obbligo di indossare
il casco; guanti ed occhiali da sole sono consigliati.

Le lezioni rinviate verranno recuperate entro fine corso.

Le lezioni NON usufruite NON vengono rimborsate.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

QUQOTA DI PARTECIPAZIONE CORSO: Singolo €180
2 o pil fratelli/sorelle € 165 cad.
+ Tesseramento Obbligatorio
FCI Promozione Giovanile PG € 25,00 (Compresa copertura assicurativa)
FCl categorie G 7-12 anni € 35,00 (Compresa copertura assicurativa)*

*Possibilita di partecipare a gare di mtb regionali
La quota comprende:
® Lezione a gruppi suddivisi in base a capacita ed eta con 1-2 istruttori per gruppo

® Omaggio di partecipazione corso

Resta esclusa dalla quota la visita medica sportiva NON Agonistica per PG, AGONISTICA per G a
partire dagli 8 ANNI. (Visita OBBLIGATORIA a partire dai 7 anni compiuti nell’anno solare).
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ISCRIZIONE / PAGAMENTO

L’iscrizione puo essere effettuata compilando ed inviando via mail ad info@scuolaossolabike.it il
modulo scaricabile a questo link:

https://www.scuolaossolabike.it/download/modulo-iscrizione-corso-mtb-2026.pdf

insieme al certificato medico NON agonistico od Agonistico obbligatorio come da precedenti
indicazioni e versamento della quota tesseramento.

Come certificato NON Agonistico NON viene accettato il certificato medico di “buona salute”
ma esclusivamente certificato medico sportivo riportante indicazioni come da modello Allegato
C del D.M. del 24.04.2013, scaricabile al seguente link:

https://www.federciclismo.it/download/211/certificati-medici/163686/allegato-c.pdf

SENZA CERTIFICATO MEDICO NON e POSSIBILE EFFETTUARE IL TESSERAMENTO

Tutti i pagamenti dovranno essere effettuati tramite bonifico bancario citando per esteso la
causale di riferimento. Saldo entro e non oltre il 31.05.2026

Causale: NOME COGNOME BAMBINO — CORSO MTB 2026
Banca: Fideuram - Milano

IBAN: IT9710329601601000067247371
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